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4 Abril
Ética e Direitos na Saúde
9 Maio
O Sol, amigo e inimigo
27 Junho
Comer bem, viver melhor
3 Outubro
Sono de qualidade 
7 Novembro
Demências

> Conferências

8 Maio
O Sol Amigo e Inimigo
26 Junho
Comer Bem, Viver Melhor
6 Novembro
Demências

> Conversas à noite 



CICLO DE CONFERÊNCIAS 2013

DADOS PESSOAIS 

Nome  

Morada  

Código Postal      Localidade  

Data de Nascimento  

B.I. / Cartão de Cidadão n.º  

Profissão  

E-mail  

Telefone  

CONFERÊNCIA(S) EM QUE SE INSCREVE? 

  04 de Abril 

  09 de Maio 

  27 de Junho 

  03 de Outubro 

  07 de Novembro 

INSCRIÇÃO GRATUITA E OBRIGATÓRIA 
PARA EMISSÃO DE CERTIFICADO 

Inscrições e Informações
Centro de Estudos Ibéricos 
Rua Soeiro Viegas, n.º 8 - 6300-758 Guarda 
Telefone: 271 220 212 
sofia.martins@cei.pt; alexandra.cunha@cei.pt
Inscrições online em www.cei.pt

Organização: Centro de Estudos Ibéricos 

Colaboração: Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico da Guarda, Uni-
dade Local de Saúde da Guarda, Ordem dos Médicos, Ordem dos Enfermeiros, 
Liga Portuguesa Contra o Cancro. 

Certificados: Será emitido pelo Centro de Estudos Ibéricos um certificado por 
conferência, entregue no final de cada sessão. 
A participação nas 5 conferências do ciclo confere direito a um Certificado de 
Aptitud de Formación Contínua, emitido pela Universidade de Salamanca, 
comprovada a assistência a 85% do total de horas de formação. 

Advertência: No caso do número de inscrições ultrapassar a capacidade da 
Sala Tempo e Poesia da BMEL, o CEI reserva-se o direito de alterar o local da 
realização das conferências, para a Sala António Almeida Santos da Câmara 
Municipal da Guarda, informando antecipadamente os inscritos. 

04 DE ABRIL - “ÉTICA E DIREITOS NA SAÚDE”
09h00 – Entrega de documentação
09h30 – Sessão de Abertura
10h00 – Prof. Doutor João Pedroso de Lima - Serviço de Medicina Nuclear - Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra
10h30 – Prof. Doutor José I. Paz Bouza – Departamento de Anatomia – Faculdade 
de Medicina - Universidade de Salamanca
11h00 – Pausa para café
11h15 – Mesa Redonda com a participação de: ULS Guarda, Escola Superior de 
Saúde - IPG, Ordem dos Enfermeiros, Ordem dos Médicos
12h00 – Debate
13h00 – Encerramento e Entrega de Certificados

09 DE MAIO - “O SOL AMIGO E INIMIGO “
09h00 – Entrega de documentação
09h30 – Prof. Doutor Javier Bravo Piris – Departamento Dermatologia - Faculdade 
de Medicina - Universidade de Salamanca
10h15 – Prof. Doutor Américo Figueiredo - Serviço de Dermatologia - Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra
10h45 – Pausa para café
11h00 – Prof.ª Maria de Fátima Roque e Estudantes do Núcleo de Farmácia da 
Associação de Estudantes - Escola Superior de Saúde – Instituto Politécnico da 
Guarda
11h45 – Debate
13h00 – Encerramento e Entrega de Certificado

27 DE JUNHO - “COMER BEM, VIVER MELHOR”
09h00 – Entrega de documentação
09h30 – Prof. Doutor Manuel Teixeira Veríssimo - Serviço de Medicina Interna - 
Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra
10h15 –  Prof.ª Doutora Consuelo Sancho Sánchez – Departamento de Fisiologia e 
Farmacologia - Faculdade de Medicina - Universidade de Salamanca
10h45 - Pausa para café
11h00 – Dr. Carlos Laginhas (ESTH - IPG), Prof. Maximiano Ribeiro, Prof.ª Paula 
Coutinho - Escola Superior de Saúde – Instituto Politécnico da Guarda
11h20 – Prof.ª Doutora Ermelinda Marques - Escola Superior de Saúde – Instituto 
Politécnico da Guarda
11h45 – Debate
12h30 – Entrega de Certificados
13h00 – Almoço Saudável – Escola Superior de Turismo e Hotelaria – IPG  (Aberto 
aos inscritos, mediante confirmação)

03 DE OUTUBRO - “SONO DE QUALIDADE – BOA NOITE, MELHOR DIA”
09h00 – Entrega de documentação
09h30 – Prof.ª Doutora Maria João Matos - Serviço de Pneumologia – Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra
10h00 – Prof. Doutor José Luis Fernández - Faculdade de Medicina - Universidade 
de Salamanca
10h30 – Pausa para café
10h45 – Dr. José Manuel Silva – Serviço de Pneumologia – Unidade Local de Saúde 
da Guarda
11h05 – Dr.ª Alcina Tavares – Serviço de Pneumologia – Unidade Local de Saúde 
da Guarda
11h25 – Prof. António Batista - Escola Superior de Saúde – Instituto Politécnico da 
Guarda
11h45 – Debate
13h00 – Encerramento e Entrega de Certificados

07 DE NOVEMBRO - “DEMÊNCIAS “
09h00 – Entrega de documentação
09h30 – Prof. Doutor Ginés Llorca – Departamento de Psiquiatria - Faculdade de 
Medicina - Universidade de Salamanca
10h00 – Prof. Doutor Horácio Firmino - Serviço de Psiquiatria - Centro Hospitalar e 
Universitário de Coimbra
10h30 – Pausa para café
10h45 – Comunicação a cargo de CRE Alzheimer Salamanca
11h15 – Comunicação a cargo da Ordem dos Enfermeiros
11h45 – Debate
13h00 – Encerramento e Entrega de Certificados

F I C H A  D E  I N S C R I Ç Ã O


