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En la península ibérica, alrededor de 10 millones de estudiantes asisten al colegio 
todos los días. De este total, más de 30 000 lo hacen en la región del Algarve, Por-
tugal, y 50 000 en los colegios de Huelva, España. Dado que en estas regiones la 
peligrosidad sísmica es real e inevitable, es de vital importancia que la comunidad 
educativa aprenda a vivir con este riesgo y sea resiliente ante él.

La presente Guía práctica para un colegio resiliente a los sismos tiene como objetivo 
proporcionar a la comunidad educativa instrumentos para la identificación, evalua- 
ción, mitigación y vigilancia de los riesgos y efectos adversos de un terremoto, 
dentro y fuera del recinto escolar. La guía se centra especialmente en los efectos 
causados por los elementos no estructurales que, durante un terremoto, son una de 
las principales causas de pérdidas materiales, humanas y funcionales.

Además, en esta obra se formaliza un modelo de intervención (plan de mitigación) 
que se puede aplicar a todos los niveles de enseñanza, aumentando la resiliencia 
sísmica de la comunidad escolar.

Esta guía permite al profesorado y al equipo directivo de los colegios tener un papel 
activo en la gestión del riesgo en sus centros, estimulando y fortaleciendo la partici-
pación permanente y efectiva de toda la comunidad educativa.
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